
H.W.BUS (ASUNARO & MICHINOKU) H.W.BUS (ASUNARO & MICHINOKU) SHINKANSEN (HAYABUSA・KOMACHI)
高速バス（あすなろ号[緑地] & みちのく号） 高速バス（あすなろ号[緑地] & みちのく号） 新幹線（はやぶさ・こまち号）（平日）

NO. TOKYO OMIYA SENDAI MORIOKA MORIOKA HANAWA KEMANAI KOSAKA AOMORI AOMORI ST. KOSAKA KEMANAI HANAWA MORIOKA NO. MORIOKA SENDAI OMIYA TOKYO

東京 発 大宮 発 仙台 発 盛岡 発 盛岡駅西口 鹿角花輪駅前
（みちのく号）

高速けまない
（みちのく号）

小坂高校前 青森駅前 青森駅前 小坂高校前
高速けまない
（みちのく号）

鹿角花輪駅前
（みちのく号）

盛岡駅西口
盛岡 発 仙台 発 大宮 発 東京 着

7:20 08:44 08:59 →大館 102 はやぶさ 06:10 07:21 08:32 08:56 ( 2:46 )

08:20 09:44 09:59 →大館 50 やまびこ 07:01 08:21 10:00 10:24 ( 3:23 )
1 はぶ・こ 06:32 06:57 08:05 08:50 ( 2:18 ) 4 はやぶさ 07:11 07:53 09:00 09:23 ( 2:12 )

大館→ 05:26 05:43 07:09
51 やまびこ 06:04 06:29 08:00 09:17 ( 3:13 ) 104 はやぶさ 07:28 08:45 09:52 10:16 ( 2:48 )

3 はやぶさ 07:08 07:33 08:42 09:25 ( 2:17 ) 6 はぶ・こ 07:37 08:17 09:26 09:47 ( 2:10 )
09:40 11:04 11:19 →大館 8 はやぶさ 08:02 08:57 10:08 10:32 ( 2:30 )

5 はぶ・こ 07:32 07:57 09:05 09:48 ( 2:16 ) 106 はやぶさ 08:11 09:22 10:32 10:56 ( 2:45 )
101 はやぶさ 07:16 07:41 08:50 10:02 ( 2:46 ) 大館→ 06:26 06:43 08:09

10:05 11:35 12:49 10 はぶ・こ 08:50 09:31 10:40 11:04 ( 2:14 )
7 はやぶさ 08:20 08:43 09:51 10:31 ( 2:11 ) 108 はやぶさ 09:06 10:22 11:32 11:56 ( 2:50 )

10:40 12:04 12:19 →大館 大館→ 07:26 07:43 09:09
103 はやぶさ 07:56 08:21 09:36 10:48 ( 2:52 ) 12 はやぶさ 09:26 10:07 11:20 11:44 ( 2:18 )

9 はぶ・こ 08:40 09:05 10:16 10:59 ( 2:19 ) 14 はぶ・こ 09:50 10:31 11:40 12:04 ( 2:14 )
11 はぶ・こ 09:08 09:32 10:41 11:25 ( 2:17 ) 07:20 08:31 10:04

11:40 13:04 13:19 →大館 52 やまびこ 10:08 11:25 13:00 13:24 ( 3:16 )
13 はやぶさ 09:36 09:59 11:07 11:47 ( 2:11 ) 大館→ 08:26 08:43 10:09

11:50 13:20 14:34 54 やまびこ 11:08 12:25 14:00 14:24 ( 3:16 )
53 やまびこ 08:48 09:13 10:48 12:06 ( 3:18 ) 16 はぶ・こ 10:50 11:31 12:40 13:04 ( 2:14 )

大館→ 09:26 09:43 11:09
12:45 14:09 14:24 →大館 18 はぶ・こ 11:50 12:31 13:40 14:04 ( 2:14 )

55 やまびこ 09:40 10:05 11:36 12:54 ( 3:14 ) 09:20 10:31 12:04
17 はぶ・こ 10:20 10:45 11:53 12:37 ( 2:17 ) 56 やまびこ 12:08 13:25 15:00 15:24 ( 3:16 )
19 はやぶさ 10:44 11:09 12:17 13:05 ( 2:21 ) 大館→ 10:26 10:43 12:09
21 はぶ・こ 11:20 11:45 12:53 13:37 ( 2:17 )

13:45 15:09 15:24 →大館 22 はぶ・こ 12:50 13:31 14:40 15:04 ( 2:14 )
57 やまびこ 10:36 11:01 12:39 13:54 ( 3:18 ) 58 やまびこ 13:08 14:25 16:00 16:24 ( 3:16 )
23 はぶ・こ 12:20 12:45 13:53 14:37 ( 2:17 ) 大館→ 11:26 11:53 13:19

14:45 16:09 16:24 →大館 24 はぶ・こ 13:50 14:31 15:40 16:04 ( 2:14 )
59 やまびこ 11:36 12:01 13:39 14:54 ( 3:18 ) 60 やまびこ 14:08 15:25 17:00 17:24 ( 3:16 )

26 はやぶさ 14:17 14:57 16:08 16:32 ( 2:15 )
25 はぶ・こ 13:20 13:45 14:53 15:37 ( 2:17 ) 大館→ 12:36 12:53 14:19

15:45 17:09 17:24 →大館 28 はぶ・こ 14:50 15:31 16:40 17:04 ( 2:14 )
15:50 17:20 18:34 62 やまびこ 15:08 16:25 18:00 18:24 ( 3:16 )

61 やまびこ 12:36 13:01 14:39 15:54 ( 3:18 )
27 はぶ・こ 14:20 14:45 15:53 16:37 ( 2:17 ) 大館→ 13:36 13:53 15:19

16:45 18:09 18:24 →大館 32 はぶ・こ 15:50 16:31 17:40 18:04 ( 2:14 )
63 やまびこ 13:36 14:01 15:39 16:54 ( 3:18 ) 110 はやぶさ 16:08 17:22 18:32 18:56 ( 2:48 )
29 はやぶさ 14:28 14:53 16:03 16:53 ( 2:25 )

17:45 19:09 19:24 →大館 大館→ 14:36 14:53 16:19
17:50 19:20 20:34 34 はぶ・こ 16:50 17:31 18:40 19:04 ( 2:14 )

65 やまびこ 14:36 15:01 16:39 17:54 ( 3:18 ) 112 はやぶさ 17:07 18:22 19:32 19:56 ( 2:49 )
31 はぶ・こ 15:20 15:45 16:53 17:37 ( 2:17 ) 36 はぶ・こ 17:16 17:57 19:08 19:32 ( 2:16 )

18:45 20:09 20:24 →大館 大館→ 15:36 15:53 17:19
67 やまびこ 15:36 16:01 17:39 18:54 ( 3:18 ) 38 はぶ・こ 17:50 18:31 19:40 20:04 ( 2:14 )
33 はやぶさ 15:28 15:53 14:02 17:53 ( 2:25 ) 64 やまびこ 17:54 19:11 20:48 21:12 ( 3:18 )
35 はぶ・こ 16:20 16:45 17:53 18:37 ( 2:17 ) 15:20 16:31 18:04

40 はぶ・こ 18:17 18:57 20:08 20:32 ( 2:15 )
19:45 21:09 21:24 →大館 大館→ 16:36 16:53 18:19

105 はやぶさ 16:56 17:21 18:30 19:44 ( 2:48 ) 66 やまびこ 18:41 20:01 21:36 22:00 ( 3:19 )
39 はぶ・こ 17:20 17:45 18:54 19:37 ( 2:17 ) 42 はぶ・こ 18:50 19:31 20:40 21:04 ( 2:14 )

20:45 22:09 22:24 →大館 44 はやぶさ 19:14 19:54 21:02 21:23 ( 2:09 )
107 はやぶさ 17:56 18:21 19:30 20:44 ( 2:48 ) 大館→ 17:36 17:53 19:19

41 はぶ・こ 18:20 18:45 19:53 20:37 ( 2:17 ) 68 やまびこ 19:40 20:55 22:32 22:56 ( 3:16 )
109 はやぶさ 18:56 19:21 20:30 21:43 ( 2:47 ) 46 はぶ・こ 19:50 20:31 21:40 22:04 ( 2:14 )

43 はぶ・こ 19:20 19:45 20:54 21:38 ( 2:18 ) 17:20 18:31 20:04
111 はやぶさ 19:40 20:05 21:14 22:22 ( 2:42 ) 大館→ 18:36 18:53 20:19

45 はぶ・こ 20:16 20:41 21:48 22:31 ( 2:15 ) 70 やまびこ 20:29 22:25 23:19 23:44 ( 3:15 )
69 やまびこ 20:20 20:45 22:20 23:31 ( 3:11 ) 48 はぶ・こ 20:50 21:31 22:40 23:04 ( 2:14 )

[盛岡－小坂　あすなろ号　所要時間　約１時間３０分]

■盛岡駅到着発着順 あすなろ号 盛岡西口乗り場２３番 みちのく号 盛岡駅西口乗り場２２番
※新幹線はやぶさ・こまち号は全席予約が必要です。

※時刻表での確認をお願いいたします。 小坂高校前-小坂　タクシー約5分 豊口タクシー：　0186-29-2525 国際資源大学校

※列車種別・列車名 : はぶ=はやぶさ / こ=こまち 高速けまない-小坂　タクシー約15分 十和田タクシー：　0186-35-2166 TEL:0186-29-3825

盛岡-東京

所要時間

2021年4月1日

簡易時刻表

▼新幹線－高速バス：下り▼ ▲高速バス－新幹線：上り▲

SHINKANSEN (HAYABUSA・KOMACHI)
新幹線（はやぶさ・こまち号）(平日)

東京-盛岡

所要時間




